
 
 
 

 
 
 
 
 

      V rámci revitalizace dětského hřiště v Lomkách bylo dodáno a instalováno 8 prvků parkurových 
sestav, které budou sloužit k pohybovým aktivitám dnešní nejmladší a mladší generaci. Smyslem a 
cílem bylo vybudovat takové překážky, které se budou pořekonávat pomocí přeskoků, lezením přes 
stěny a využitím hrazd. Dále zde probíhají kondiční, protahovací a posilovací cvičení. Celkem je zde 
jedna parkourová lavička se zábradlím, jedna soustava hrazd, jeden triangl prvek, jedna stěna níská a 
vysoká s hrazdou a tři přeskoky podle velikosti. 
      Vše je doplněno informační cedulí s provozním řádem. 

 


